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tSu  n”kZu ds izR;{k fl)kUr dh O;ogkfjd mikns;rk %& 
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tSu n”kZu dk izR;{k fl)kUr vuh”oj oknh fopkj/kkjk esa pkokZd ds vfrfjDr ckS) ,oa 

tSu nk”kZfudksa us Hkh izek.k fopkj ds gh vk/kkj ij viuh rRo ehekalk dh foospuk dh gS 

rFkk ;g izekf.kr djus dk iz;kl fd;k gS fd ;FkkFkZ Kku dh izkfIr dk lk/k ugh izek.k 

gSA bl lEcU/k esa tSu n”kZu ds izek.k fopkj dh foospuk ;gk¡ izklafxd gSA izek.k&y{k.k 

1
 cryk;k 

Kku
2
 gh izek.k gSA  

tSu n”kZu ds vuqlkj Kku ds nks :Ik gS izek.k vkSj u;A izek.k dk vFkZ oLrq ds ml Kku 

ls gS tSlh dh og Lo;a gS vkSj u; dk rkRi;Z ml oLrq ds Kkrk ls fo”

dh vko”;drk gksrh gSA  

mDr rF;ksa dh foospuk ls ;g izekf.kr gksrk gS fd Kku ehekalk dh leL;k dk vk/kkj 

izek.k fopkj gh gSA tSu n”kZu esa izR;{k dh vo/kkj.k dk iz;kl izLrqr ys[k esa fd;k tkuk 

gSA izR;{k izek.k d ;FkkFkZ Lo:Ik dh foospuk ls gh Kku dh ehekalk Ik;kZIr leL;kvksa dk 

lek/kku lEHko gSA  

1- izR;{k izek.k %& 

tSu n”kZu ds vuqlkj bl Kku dh mRifRr esa pkj voLFkkvksa esa xqtjuk iM+rk gS tks 

v/kksfyf[kr gS %& 
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vuqeku izek.k %& 

tSu nk”kZfud vuqeku dks Hkh ;FkkFkZ Kku dk izek.k ekurs gSaA os loZizFke pkokZd nk”kZfudksa 

dh vuqeku izek.k [k.Mu o`fRr dh vkykspuk djrs gSa vkSj ;FkkFkZ Kku ds izek.k ds :Ik esa 

vuqeku ds izek.k rRo dks LFkkfir djrs gSaA tSu nk”kZfudks us fn[kk;k fd pkokZd fopkjd 

O;kfIr dk fujkdj.k djds vuqeku dk [k.Mu djuk pkgrs gSaA fdUrq izR;{k gh ,d ek= 

izek.k gS ^^vuqeku izek.k** ugha gS muds ;s dFku mudh bl vkLFkk dh vksj ladsr djrs gS 

 

tSu nk”kZfud vU;kkU; Hkkjrh; nk”kZfudksa ds leku ;FkkFkZ Kku dh izkfIr esa vuqeku ds 

izek.k esa fo”okl djrs gSA  

vuqeku ,d ijks{k Kku gS ftlesa gsrq ds vk/kkj ij lk/; dk Kku izkIr gksrk gS] tSls ioZr 

ij /kq,¡ dks ns[kdj ogk¡ vkx dk Kku izkIr djuk vuqeku ls gh lEHko gSA vU;kU; 

Hkkjrh; nk”kZfudksa ds nks Hksn Lohdkj djrs gSaA LokFkZ vkSj ijkFkZ vius la”k; dks nwj djus 

ds fy, fd;k x;k vuqeku LokFkZuqeku gSA nwljksa dh la”k;fuo`fRr ds fy, fd;k x;k ,oaq 

O;ofLFkr rjhds ls O;Dr fd;k x;k vuqeku ijkFkZuqeku gSA 

fnokdj U;k; nk”kZfudksa ds leku gh vuqeku esa ik¡p vo;o Lohdkj djrs gS & izfrKk] 

 esa n”kko;o ekurs gSa izfrkk] izfrKk 

”kadk] vk”kadk izfros/k vkSj fuxeu 

vuqeku izek.k dk foLr`r foospu U;k; n”kZu esa fd;k x;k gSA  

 

”kZu esa ,d ijks{k izek.k gSA Jqr

tSu n”

fo”

 

u; fl)kUr %& 

tSu n”kZu dh Kku ehekalk dk ,d egRoiw.kZ i{k mudk u; fl)kUr gS mYys[kuh; gS fd 

dHkh tSu n”kZu esa Kku ds nks Hksn izkIr gksrs gS izek.k vkSj u;A tSuer esa izek.kksa ds }kjk 
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rRoksa dk Kku gksrk gSA tSu nk” ”

dg izek.k ls oLrq dk lEiw.kZ Kku gksrk gSA 

fdlh inkFkZ dks mlh :Ik esa tkuuk ftl :Ik esa og gSA (To know the object as it 

is) izek.k gSA u; ls oLrq dk vkaf”kd Kku gksrk gSA blh dkj izek.k dks ldykns”k dgk 

tkrk gS vkSj u; dks fodykns”kA tSu n” ”kd Kku ;k 

”kd 

”kfof”
3
  

U;k; lw= dkj xkSre dk er gS fd & p{kqfjfUnz; ckâ; inkFkz ds ikl tkdj mldk 

fl)kUr dks ftls ^izkI;dkfjrkokn* dgrs gSA ehekalk osnkUr vkfn n”kZuksa esa Hkh ekU;rk nh 

xbZ gSaA 

Kku ehekalk dh mDr leL;k ds lek/kku esa ;|fi vk/kqfud ;qx esa lek/kku djus dk 

rkfdZd iz;kl teZu nk”kZfud dkUVus vo”; fd;k gSA  

mDr foospu ls ;g izekf.kr gksrk gS fd izek.k fopkj esa vusdkusd HkzkUr /kkj.kk, fo|eku 

gS  

lUnHkZ  
 

1-czEge lw= &  

2-v}Sr fl}kUr  & e/kqlw/ku ljLorh  

3- Hkkjrh; n”kZu  & vkpk;Z cynso mik/;k; 

4- jRu izHkko Vhdk &  

5- Hkkjrh; n”kZu  & nsojkt uUnfd”kksj  

6- Jhen Hkkxor xhrk & Jh gfj ‘.knkl xks;Undk 

7- loZn”kZu laxzg & Ekk/okpk;Z 

8- ckS} n”kZu vkSj osnkUr  &  

9- Hkkjrh; n”kZu dh :ijs[kk & Lkaxe yky ik.Ms; 

10-Hkkjrh; n”kZu dh leL;kvksa &  
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vkSj ledkyhu n”kZu 

11- jRukoyh  & ukxktZqu  

12-prq%”krd  & vk;Znso 

13- ;ksxkpkj Hkwfe”kkL= & vlM+x 

14- izek.k okfrZd  & /keZdhfrZ  

15- oS”  & d.kkn  

16-rRo ehekalk ,oa Kku ehekalk & dsnkj ukFk frokjh  

17- Six ways of knowing - D.M. Dutt 

18- Brahma – Sutra - S. Radhakrishanan 

19- Acritical Survey of 

Indian philosophy 

- C.D. Sharma  

20- Hinduism and Buddhism  - A. Coomarswany 
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